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valor de USD 38 Milhoes, dos quais USD 20 Milhoes sao destinados para a construcao de 1600 furos

mecanicos equipados com bombas manuais, incluindo actividades de Preparacao e Educacdao Comunitaria
cobrindo as provincias da Zambézia, Nampula, Manica e Sofala e USD 18 Milhées para a construcao de 8 Sistemas
de Abastecimento de Agua nos Distritos de Nampula e Zambézia.

O Ministério da Economia e Financas rubricou, em Maputo, um acordo de crédito com o Governo da India, no
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MEF Aperfeicoa habilidades de Relacionamento com a Imprensa

Por: Lucrécia Nhabomba

NSRS

Trainning”.
A formacao organizada pela Direccao de

em articulacdo com a Televisao de

visava o treinamento do Porta-Voz e dos

imagem institucional.

A capacitacdo integrava no seu programa, :
debate técnico e conceptual sobre a
comunicacdo institucional, exercicios de
técnicas de expressdo, indumentaria,
posicionamento em frente as camaras de
video e as estratégias de um bom !

relacionamento com os jornalistas.

A formacao privilegiou o método interactivo e
de trabalho pratico. Nesse contexto, os :
participantes realizaram simulacao de :

leitura e apresentacao as
camaras de video, bem assim
| treinamento de diccao e
colocacao de voz perante
jornalistas.

Durante os 5 dias de formacao
houve especial atencao a
discussao dos conceitos sobre a
comunicacao institucional e
seus desafios. Neste angulo de
| trabalho e abordagem pretendia-
lse demonstrar a
complementaridade entre a
teoria e a pratica das actividades
de assessoria de imprensa,
dando énfase as estratégias de
aprimoramento de eficacia e

. eficiéncia da comunicacéao institucional.

Os gestores do MEF tiveram igualmente a
i oportunidade de discutir as novas
comunicacdo e posicionamento mediatico, | abordagens sobre a importancia da

uma formacdo denominada “Media i COMUnNicacaonoambito governativo.

. Por seu turno, o Presidente do Conselho de
. Administracao da TVM, Faruco Sadique que
Coordenacao Institucional e Imagem (DCII), : dirigiu o evento e procedeu a entrega dos
. certificados disse que o MEF ao formar seus
Mocambique (TVM), (Centro de Formacao) : gestores tem em vista produzir resultados
. praticos e positivos.

Gestores do MEF com objectivo de

aperfeicoar as suas capacidades e

habilidades de relacionamento com a

imprensa, e por via disso, promover a boa




Em Mocambique

BAD Financia Mitigacao dos Efeitos de Desastres Climaticos

Por: Lucrécia Nhabomba

o Banco Africano de:

Desenvolvimento (BAD),E
representado por Pietro Toigo,

representante daquela

: dos efeitos de desastres:
climaticos, espemﬁcamenteé A vigéncia desde Memorando

. paraoapolo solidario as acgoes . de Entendimento sera de seis

. governamentais de respostag meses, a vigorar a partir da

. aos estragos provocados pelo; assinatura, prevendo-se o seu

Ciclone IDAI, na zona centro do término no dia 30 de Novembro

Pais.

elaboracao de um produto de :

técnico de

i avaliacadao dos riscos Calamidades (INGC).

Maputo, um Memorando de; meteorologicos, com vista a

Entendimento para a mitigacao

seguro climatico para o Pais.

do corrente ano. A execucao do
Avaliado em USD 1 Milhéo, o

¢ financiamento vai dar inicio ao :

instituicao financeira emg trabalho

Mocambique, assinaram, em :

montante financiado pelo BAD
sera da reponsabilidade do

Instituto Nacional de Gestao de

sﬁ




Por: Lucrécia Nhabomba

USD 20 Milhoes destinados para a

construcao de 1600 furos mecanicos
equipados com bombas manuais,
incluindo actividades de Preparacao e
Educacdao Comunitaria cobrindo as

provincias da Zambézia, Nampula,

Mulheres que menstruam deve

o contorno das mamas.

das mamas

O AUTO-EXAME

Aproximadamente B0% dos tumores sdo descobertos pela prépria mulher ao palpar suas mamas,

movimento altera o
contorno e superficie

Abastecimento de Agua nos Distritos
de Nampula e Zambézia.

Pretende-se ainda aplicar parte deste
valor para intervencionar os sistemas
de abastecimento do Planalto de
Mueda na Provincia de Cabo Delgado.

O Governo de Mocambique tem vindo a
beneficiar do apoio da India para o
Subsector de Abastecimento de Agua e

yme 3 a5 dias apos a menstruacao

O 06 6 O

circulares suaves,
apertando levemente
com as pontas dos

dedos. dedos

Manica e Sofala e USD 18 Milhdes para
a construcadao de 8 Sistemas de

Mais Agua e Saneamento Rural para regido Centro e Norte

Saneamento Rural. Para o efeito,
foram implementados com sucesso
desde 2004, trés pacotes que
permitiram a construcdo de mais de 3
mil fontes de agua nas provincias de
Nampula, Zambézia e Manica no
ambito do Programa de Abastecimento
de Agua e Saneamento Rural-
PRONASAR, pretende-se que com este
financiamento beneficie cerca de 500
mil pessoas.

T )
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circulares suaves,
apertando levemente i
com as pontas dos




MEF Solidariza-se com as Vitimas do Ciclone IDAI

Por: Lucrécia Nhabomba

de angariacao de donativos destinados
as vitimas do ciclone Idai, registado no
passado dia 14 de Marco de 2019 na

regido centro do Pais.

Os donativos entregues aos
contentores disponibilizados pelo
Porto de Maputo para o transporte
gratuito as zonas afectadas, eram
compostos de diversos volumes de
roupa, calcado e alimentos nao

pereciveis.

Entretanto, a campanha de angariacao

*® cedsif

de donativos no MEF continua até ao nstituto Nacional de Gestao de
- dia 31 de Margo. Todo o produto que | Calamidades (INGC).
i for colectado nesta fase sera entregue :




As Mulheres estao atentas ao empoderamento Feminino - Lidia Ngulele

Por: Lucrécia Nhabomba

dia, na medida em que é cada vez mais

notoéria a presenca das mulheres em
tarefas que anteriormente eram vistas

exclusivamente masculinas.

Lidia Gulele, que falava no Auditério do

Edificio do MEF, durante a palestra

alusiva as celebracoes do
Mulher por ocasidao dos dias 8 de
Marco, Dia Internacional da Mulhere 7
de Abril Dia da Mulher Mocambicana,

respectivamente, disse que esta :

comemoragcao demonstra o

reconhecimento aos grandes feitos que

as mulheres tém proporcionado a :

sociedade no seu dia a dia.

Na qualidade de palestrante, Lidia

Gulele, da Associacdo da Mulher de

Carreira Juridica, disse que :

actualmente as mulheres estdo a !

més da :

evoluir muito, diferentemente dos anos

passados.

“A forma como hoje em dia vivemos é
diferente de ontem. A mulher de ontem
cuidava apenas da casa, dos filhos e do
marido. Hoje, temos mulheres mades,
trabalhadoras e esposas, mas,
atencdo, hd necessidade de exigir
sempre os nossos direitos, mas de
forma amena e nunca guerrear com o
homem", aconselhou.

Para Gulele, no mundo do trabalho, os
homens continuam sendo, na maioria
dos casos, aqueles que detém o poder,
aqueles que planeiam e ditam
estratégias. Eles continuam com todo o
poder, estdo ao comando e na tomada
de grandes decisoes e deixam, quase
sempre, a mulher de lado. Temos que
dar um fim a isso porque nos também
somos capazes. A nossa luta deve ser
de igualdade de direitos. Ndo servimos
apenas para cozinhar, limpar, cuidar

dos outros, somos mais que iSSo.

i Matemos o pensamento de que a

administracdao da casa é algo
essencilamente feminino. Aquilo que
uma mulher faz em casa, o homem

também pode fazer", finalizou.

Intervindo a Directora Nacional de
Administracdo e Recursos Humanos,
Amélia Mutemba disse que as
mulheres estdo cada vez mais
empenhadas em desenvolver
capacidades multiplas, elas cuidam da
casa, dos filhos e sado trabalhadoras

¢ por exceléncia. Ao longo da semana,

quando ainda prepardvamos este
evento, ouvi muitos comentdarios a
respeito ao nosso dia, sGo comentarios
que me deixaram muito feliz, pois, vejo
que em quase todas as dreas de
trabalho, é possivel encontrar ld uma
mulher a fazer a mesma actividade com

0 homem, isso é muito positivo, apontou

Mutemba.

b |




Agéncia de Desenvolvimento do Zambeze oferece Motobomba

ao governo Mocuba

Por: Benjamim Portugal

‘J'“FNET - 26970

U. CA

efectuou a entrega de uma
motobomba ao Governo do Distrito de
Mocuba.

A oferta que surge na
sequéncia do apelo do Governo da
provincia da Zambézia no sentido de
minimizar o sofrimento da populacao
daquele distrito com a sistémica
caréncia de agua.

Falando na ocasido, a Delegada
Provincial da Administracao de
Infraestruturas de Agua e
Saneamento na Provincia da

Zambézia (AIAS), Julia Santarém,

disse estar “bastante satisfeita com a :

recepcdo desta motobomba e

acreditamos que com esta oferta a

cidade tera uma nova dindmica no

7

processo de abastecimento de dgua. A
cidade de Mocuba enfrenta vdarias
dificuldades de dagua e esta
motobomba vai aliviar o sofrimento da
populagao”.

Por sua vez, Alves Vicente, Delegado
Provincial da Agéncia do Zambeze
disse que a sua instituicdo continuara
a apoiar os projectos de
desenvolvimento da provincia da
Zambeézia, especialmente no distrito
de Mocuba.

Alves Vicente frisou ainda que, antes,
a sua institui¢ao ja havia entregue um
filtrador ao Governo distrital de
Mocuba, melhorando assim a
qualidade da agua abastecida aos
moradores daquela urbe, dado que, a
agua que era consumida naquele

ponto do Pais apresentava-se turva e

imprépria para o consumo humano.

“Nés estamos comprometidos com a
causa do desenvolvimento da
Provincia da Zambézia,
especificamente do Distrito de Mocuba,

i por isso estamos a entregar esta

motobomba para minimizar oS

problemas de abastecimento de dgua

aquina cidade de Mocuba” — explicou o
Delegado.

A motobomba ora entregue, tem uma
capacidade de 150 metros ctibicos por
hora e custou aos cofres da Agéncia de
Desenvolvimento do Zambeze cerca de
1.692 mil meticais.




-Defende Amélia Nakhare

Por: Ricardo Nhantumbo

campanhas sobre Cidadania,
Educacao Fiscal e Popularizacao do
Imposto, bem como o acesso dos
funcionarios da AT a vasta gama de
servicos e produtos financeiros
disponibilizados por aquela instituicao
bancaria.

Discursando apés a assinatura dos
documentos, as partes foram
unanimes em afirmar que, em termos
praticos, o que se pretende é aproximar
os servicos tributarios e financeiros ao
cidadao.

Num outro desenvolvimento, a

Presidente da AT disse que o acto

Amrecaddar receltas, de forma Justa &
transparente, para financiamento da
lespesa  pdblica e proteger @
conomia ¢ a sadedade

e

e SICANNIQU

I -
> -

Temos Que Assegurar A Justica Tributaria E Estabilidade Macroeconémica

O valor
afodn

Presidente da Autoridade Tributaria de Mocambique (AT), Amélia Nakhare, e o PCA do MOZA Banco, Joao Figueiredo

representa um passo significativo no

i processo do crescimento da instituicao

que dirige, no que diz respeito a

promocao de cidadania fiscal e

comodidade aos contribuintes.
De igual modo, consta das disposi¢oes

dos Memorandos, condicdes

preferenciais que visam garantir um
tratamento comodo e personalizado
aos funcionarios da AT no MOZA
Banco, através da promocdo de um
conjunto de servicos, com destaque
para servigcos de seguro para proteccao

familiar e servicos de crédito.




AT Aprimora Facilitacao do Fluxo de Mercadorias

Por: Ricardo Nhantumbo

idade de Maputo, a cerimoénia que
deu inicio a formacgao sobre o programa
de Operador Econémico Autorizado
(OEA) em Mocambique.

A formacéao destinada aos funcionarios
aduaneiros, membros do sector
privado, bem como outros
intervenientes no processo de

desembaraco aduaneiro, foi

organizada pela Autoridade Tributaria

i (AT) em parceria com o Projecto SPEED
T, uma organizacao nao- i desembaraco aduaneiro, de maneira
i governamental financiada pela : o

Agéncia dos Estados Unidos para o mais célere.
Desenvolvimento Internacional
(U s A 1 D ) :
Com esta acc¢do, os co-organizadores
pretendem, entre varios aspectos,
harmonizar os processos de trabalho
com os diversos sectores envolvidos no
comeércio externo, bem como elevar o
Enivel de confianca por parte dos
éoperadores economicos, no

. relacionamento com a AT.

O Director Geral das
Alfandegas, reiterou que a
capacitacdo configura-se de
extrema importancia, uma vez
que, a mesma fomentara a
participagdo massiva dos

agentes econémicos e demais

i considerada um operador fiavel e de

B WICAMBIG
"
S

interessadas no processo de

Malla apontou também o incremento

do ntmero de Operadores Econémicos
Autorizados com qualidade, sendo este
um dos principais resultados
esperados com a formagao.

Refira-se que a figura de Operador
Econoémico Autorizado, criada através
do Diploma Ministerial N° 314/2012
de 23 de Novembro, representa uma
pessoa juridica que, no ambito da sua
actividade profissional e apés
avaliacdo do cumprimento das
condicoes e critérios estabelecidos pela

‘administracdao aduaneira, é
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BOLSA DE VALORES DE MOCAMBIQUE

Em Inhanbane

Salim Vala Fala da Importancia da poupanca

Por: Fernando Rafael

. existéncia da BVM e seu funcionamento, pois
i “contrariamente do passado, estdo a aumentar as

: alternativas de poupanca para as empresas em

Mocambique”.

membros da Sociedade Civil, Salim Vala explicou que o Para além do encontro com responsaveis das instituicoes
encontro constitui um espaco para a discussao sobre o bancarias e de micro financas e membros da Sociedade
financiamento da BVM. Civil, Salim Vala reuniu-se com os alunos do Instituto
Para Vala é fundamental que cada um dos participantes Industrial e Comercial de Inhambane e Agentes Econémicos

seja portador da mensagem para os demais sobre a : locais.




Urge Definir Estratégias Capazes de Dinamizar Processos de Desenvolvimento
da Provincia - Daniel Chapo

Por: Fernando Rafael

necessidade de tornar célere os :

processos que visam dinamizar a:
economia local com impacto no':

desempenho do desenvolvimento da?

provincia de Inhambane.

Daniel Chapo deixou esta
recomendacao durante a reuniao que feito em outros projectos da Provincia”, |
manteve com os membros do Colectivo :
de Direcgéo, alargado aos Delegados
das institui¢ées tuteladas, no quadro
da visita a Direccdo Provincial de

Economia e Financas de Inhambane, :

(DPEFI).

O governante, que comecou por elogiar%
os funcionarios da instituicao pela sua%
entrega abnegada em actividades do
Governo Provincial, referiu que a
Provincia ira iniciar brevemente com o
processo de elaboracdo da Estratégia :
da Elevacao da Capacidade Produtiva e :

Dinamizacao do Processo de:

Desenvolvimento,

indispensdvel a participacdo activa da
equipa técnica da DPEFI, como o temé

anotou.

A intervencao do Governador da
Provincia aconteceu apoés a
apresentacao do Relatério Balanco das
actividades desenvolvidas pela DPEFI e

instituicoes tuteladas, nomeadamente,

“no qual é:

Delegacdes Provinciais da AT, da IGF,
do CEDSIF e do INE.

Num outro encontro com os
funcionarios em geral das instituicoes
visitadas, o Governador revelou a sua
congratulacdo pela recepcao calorosa
abrilhantada pelo grupo coral da
instituicao.

Chapo néao deixou a DPEFI sem antes
chamar atencao a todos os
funcionarios no sentido de se
distanciar de comportamentos
desviantes que consubstanciam actos
de corrupcado. Para o dirigente, “o
combate a corrupg¢do nao é tarefa
apenas das instituicées da Justica, mas
sim de todos os servidores publicos”,

frisou.




Em Niassa

Realizada Primeira Reuniao do Comité de Supervisao do Projecto

Gotas Fase II

Por: Elsa Manuel

Niassa (DPEFN), como

unidade coordenadora na gestdo dos
fundos da provincia do programa
Governacdo Transparente de Agua e
Saneamento (GOTAS), participou na
primeira reunido do comité de
supervisao da fase II do programa
gotas, que teve lugar recentemente na
vila sede do distrito do lago.

O evento dirigido pelo Exmo. Senhor
Secretario Permanente Provincial do
Niassa, Rodrigues Artur Ussene
contou com a participacao de

representantes da cooperacdo Suica,

ESanga,
%Chimbonila e
M andimba e
Eorganizagées da
%Sociedade Civil.
O mesmo
%antecedido por uma
Evisita de campo aos

édistritos de Sanga e

: das representacoes da Embaixada da
Irlanda, da Provincia do Niassa, Cabo-
Delgado, Direccao Nacional do Tesouro
ée Orcamento, directores provinciais
das Financas e Obra Publicas
Habitacdo e Recursos Hidricos,

Administradores dos distritos de Lago,

Lago tendo no primeiro distrito visitado
Infra-estrutura de Agua e Saneamento
da unidade Sanitario povoado de
Malemia de Sanga bem como uma
fonte de abastecimento de agua e
algumas latrinas melhoradas no

Distrito do Lago.

Lichinga,

foi




Em Niassa

Deputados da Bancada da Assembleia da Republica Visitam a Direccao

Provincial de Economia e Financas de Niassa

Por: Elsa Manuel

Assembleia da Republica no

ambito da fiscalizacao das

actividades desenvolvidas pelo
%despacho, Delegado do IGF,

Governo Provincial, no dia 11 de
Fevereiro do ano corrente, uma
delegacao de Deputados da
Assembleia da Republica.

Os delegados da Assembleia da
Republica foram recebidos pelo
Director Provincial Adjunto de

Economia e Financas, Ibraimo

11
14

. Manuel Chaleca, tendo de seguida
dirigido o encontro que contou PESOP/2018,
com participacdo dos chefes de
departamento desta direccao bem
como Director da Area Fiscal de l
Lichinga, Timoéteo Osvaldo

Timéteo, Director das Alfandegas

representado pelo chefe da casa de

Inocéncio de Barca, Delegado do
CEDSIF, Mussa Joao Alide.

Dirigindo-se aos presentes, o
éDirector Provincial Adjunto da
Economia e Financas do Niassa,
Ibraimo Manuel Chaleca,

%procedeu a apresentacao do

: Terminado o encontro,

informe da execucao do
e outras
informacoes especificas e de
gestao directa desta Direccao.

oS

visitantes avaliaram
positivamente o desempenho da
. DPEFN.

Conseguiram esclarecer algumas
épreocupagées gue encontramos
énoutras instituicoes por onde
passamos, assim, abre-se espaco
para o Governo central procurar
éformas de continuar ajudar a

i provincia.




Beira Retoma o Pleno Funcionamento da JUE

-Afirma Ambrésio Ourrubale, Director Geral Adjunto das Alfandegas

Por: Ricardo Nhantumbo

Beira e arredores, os servicos |
provinciais das alfandegas

naquele ponto de Pais ja
retomaram o funcionamento
normal das suas
actividades.

A accao foi possivel apos a
*manutencao* da Janela'!
Unica Electrénica-JUE, um
sistema que flexibiliza o
processo de desembaraco
aduaneiro, instalado nos

principais terminais do Pais.

Estas informacoées foram :

tornadas publicas ontem, 15

. realizacdo da cerimoénia de:
. lancamento da *OPERACAO :
. PASCOA 2019*%, que teve
. lugar em Ressano Garcia,
- Distrito de Moamba,
. Provincia de Maputo.

estrangeiros, que as forcas
combinadas das Alfandegas,
PRM, SENAMI,
INATTER,
Operacao Pascoa, que tera a

" O objetivos desta operacao,

. visa essencialmente servir os
de Abril, a margem da:

passarao pelas nossas
fronteiras e vias de acesso,
legalmente estabelecidas, no
nosso vasto Mocambique"-

. explicou.

: . Em jeito de fecho, Orrubale
. No que concerne a Operacao '
. Pascoa, o mobil do encontro,
instituicoes na Cidade da naquela que é a maior:
fronteira terrestre em:
Mocambique, o Director:
- Geral Adjunto das:
. Alfandegas referiu que é
. pensando em assegurar a
: comodidade dos viajantes e :
. turistas, sejam nacionais ou :
i De referir que a Operacao
. Pascoa tera lugar em todo o
e do:
activaram a:

apelou aos funcionarios e
todos organismos
destacados para a operacao,
ora lancada, a nao poupar
esforcos nas suas accoes,

. pois, no entender deste
: dirigente, s6 assim sera
. garantido o sucesso

desejado.

Pais, obedecendo as mesmas
datas de vigéncia, porém,

. sera dada especial atencgéao
- sua vigéncia compreendia .
- entre 15a 30 de Abril.

as fronteiras de Ressano

. Garcia e da Ponta D'Ouro,
. por serem as que tém
. registado maior numero de
. utentes.

diversos utentes que

D T — Ty




Perfil do Funcionario

“Que cada um olhe para o futuro com esperanca e sabedoria, criar uma DPEF
melhor, sem exclusao e corrupcao” - Maria Do Céu Pinto

Por: Benedito Sabonete

icenciada em Estudos de
Desenvolvimento na Politécnica, esta
ha sete anos como chefe da Secretaria
na DPEFN.

Tem como idolo o filésofo Socrates, e
citacao preferida é S6 sei que nada
sei. Aprecia o cantor Roberto Carlos
adora a musica Mulher de 40. Gosta
de ver o filme Titanic e 1€ com
frequéncia os livros da escritora
Paulina Chiziane. Nao descarta de
um bom prato de Matapa com chima
e peixe frito.

Comunicacédo e Imagem (CI) — Depois
de quase 7 Anos como Chefe da
secretaria desta instituicdo, o vale
lembrar na sua experiéncia
profissional?

Maria do Céu (MC)-E uma
experiéncia boa.No meu sector temos
boa relacdo entre colegas e o Publico
em geral. Tratamos e encaminhamos
o expediente a tempo e hora. Temos
de facto, boa harmonia aqui.
CI-Pode-nos descrever a sua rotina
neste sector?

MC-A frente da Secretaria-geral eu
me sinto muito segura com o trabalho
que faco. Para mim o atendimento ao
Publico é essencial. Com ajuda dos
meus colegas tem sido mais
dinadmico. A Secretaria é o espelho da
Direccdo, devemos estar atentos ao
receber o expediente ler e
encaminhar devidamente. Fazemos
guias de marcha e distribuicao de
expediente externo e interno, até ao
nivel distrital.

CI - De que forma se envolve
diariamente nas obras da DPEF?

MC - Diariamente me envolvo nos
assuntos de forma Social, e
dinamica.

CI. Qual a sua opinido sobre a nova
imagem e condicoes da DPEFN?

MC - Sobre a nova imagem da DPEF,
acredito que estamos num bom
ritmo, pois temos departamentos
equipados, vejo igualmente que os
técnicos sao qualificados porque os
trabalhos estdo no bom caminho,
mesmo com a exiguidade de fundos.
CI. O que faz para combater a pressao
que vive no dia-a-dia com relacédo ao

défice orcamental da DPEF?

MC- Racionalizar o pouco que temos.
CI- Qual o maior desafio da DPEFN
nos dias de hoje?

MC-Garantir a tramitacdo, desde a
recepcdo e encaminhamento dos
processos a nivel da Direccdo e da
Provincia em Geral. Garantir a

aquisicdo de meios e material de
trabalho.

CI - Como vé a Provincia de NPL daqui
a20anos? EaDPEFN?

MC-Daqui a 20 anos espero que nesta
Direccao haja mais crescimento. Ja
que a Provincia apresenta um dos
maiores indices de crescimento da
producao e desenvolvimento
economico e social devido a
contribuicao de cada distrito.

CI-O que mais te preocupa ao nivel da
DPEFN? E para o MEF no seu todo?
MC-Regularizacdo do processo de
mudancas de carreiras, promocao,
progressao e formacao continua de
funcionarios em matérias sobre, por
exemplo no ambito do combate a
corrupcgao; consolidacédo do plano de
accao e prevencao ao HIV Sida. Uma
das maiores preocupacoes é ter
técnicos para area de arquivo.

CI- Uma mensagem para os colegas
da DPEFN

MC- Em primeiro lugar, agradecer a
todos pela convivéncia, hoje e sempre
vou recordar dos varios momentos
que passamos juntos, ndo somos
apenas colegas mais aqui é para
tornarmo-nos uma familia. Acima de

tudo, ndo percamos a competéncia e
optimismo de que melhores
momentos virdo em quase todas as
areas da vida, que superemos juntos
e unidos cada momento dificil pois
esses sim nos ajudarao a crescer e a
aprender muito. Que cada um olhe
para o futuro com esperanca e
sabedoria de criar uma DPEF melhor,
sem exclusao e corrupgao.

Juntos Unidos, jamais seremos
vencidos. O problema de um que seja
de todos.

CI - Que conselho da aos mais novos
nainstituicao?

MC - Que se apeguem as tarefas com
zelo, dedicacdo e perseveranca. As
oportunidades no mercado de
emprego nao estao faceis, visto a crise
econémica que se vive no Pais em
geral.

CI- Considera-se uma mulher
satisfeita com as suas tarefas na
instituicao?

MC-Considero-me sim satisfeita, e
devo muito a minha familia e a esta
Direccéao que muito faz por mim, nos
varios momentos da minha vida.

CI-O que faz nos tempos livres?

MC- Sou mae esposa e avd, dedico
mais a esta causa, a familia. Adoro
leitura e noticias, vejo novelas,
ambientes calmos e frescos.




E Pela Boca Que Morre O Peixe

Por: Marcio Gonzaga

Felizmente, hoje o autocarro de servico
esta a circular e la vou eu em busca de
um lugar a sombra, a janela e
estratégico para a inevitavel soneca ao
longo do percurso.

S6 ndo imaginava que nao teria o
necessario sossego para tal, pois antes
mesmo de o motor do autocarro
arrancar, arrancou e aqueceu uma
intensa conversa a respeito de um
concidaddao que enfrenta a justica
internacional. Varias foram as coisas
ditas, entre o que diz a imprensa e
aquilo que cada um pensa, mas néo foi
isto que me roubou a sonecal!

Tirou-me o sono o facto de muitos dos
“conversantes”, por sinal e por
agravante, ex-colegas do visado, nao
possuirem o minimo de bom senso e
ética ao exprimirem seus sentimentos,
alguns falando como se tivessem
flargrado o acto e outros como se de
juizes se tratassem.

Perturbou-me também o facto de
quase todos mal perceberem do
assunto, chegando ao ponto de se
introduzirem no campo pessoal e
familiar do visado que, por nao ter

ainda sido julgado e condenado,
goza de presuncao de inocéncia
até prova em contrario.

Nao quero ca defender nem pér a
mdo no fogo por ninguém, mas
também nenhum de nés tem o
direito de colocar sua lenha em
fogueira alheia, alias, isto me
lembra uma fabula que minha avé
contava mesmo a propésito do
perigo dos pré-julgamentos:

Havia um lenhador cuja esposa
morreu no parto deixando-o com o
bebé e o cachorro de casa. Pela
escassez de lenha nas redondezas,
o lenhador tinha que percorrer
uma distancia ainda maior nesse
dia, se vendo obrigado a deixar o
bebé ao cuidado do cachorro.

No fim da tarde, ao regressar, eis
que ele é recebido de forma
euforica pelo cachorro que até parecia
sorrir e com vontade de contar algo ao
seu dono, s6 tinha um porém: o
cachorro estava ensanguentado do
focinho a cauda e visivelmente o
sangue nao era seu!

O lenhador, presumindo que o céo
devorara seu bebé, saiu de si e com o
seu machado, fez o que fazia a lenha.
Consumado o acto, adentrou-se pela

N

casa para ver o que sobrava do bebé e
para o seu espanto, este dormia
tranquilamente e ao seu lado, jazia o
corpo inerte de uma enorme jiboia com
a sua cabeca arrancadal

Evitemos ser lenhadores da vida

alheia!

BE.ROE&MEIOUE‘
=
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As Folhas de Mandioca Ajudam a Tratar AVC

Por: Lucrécia Nhabomba

num molho a base de amendoim pilado

e leite de coco e temperado com um
marisco, que pode ser camardo ao
(fresco ou seco) ou carangueiro.
Normalmente € servido com xima
(farinha de milho cozida) ou arroz

branco.

As folhas de mandioca, de preferéncia
as mais novas, sao piladas juntamente
com alho até fazer um creme que
posteriormente pde-se a cozer com
pouca agua e quando o creme estiver
quase seco, se junta tomate e cebola
cortados em pedacos e o marisco,
deixa-se ferver até misturar bem os
sabores. Finalmente, acrescenta-se o
leite de coco e amendoim pilado e
deixa-se levantar fervura, mexendo
sempre depois, deixa-se apurar em

lume brando.

Estudos Mostram Alguns Beneficios

do consumo de Matapa

Os Beneficios sao diversos, pois,
possui grandes quantidades
nutrientes essenciais para a saude
geral do corpo. Em comparacdo com a
carne, as Folhas de Mandioca sao mais
benéficas. Contém vitaminas,
proteinas, minerais e aminoacidos

essenciais.

A proteina encontrada na folha de
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mandioca ajuda a formar as células do
corpo e constituir o sistema de enzima.
A disponibilidade de aminoacidos
ajuda a modificar a energia em
hidratos de carbono. Os aminoacidos
ajudam a recuperar as feridas da pele,
ajuda-nos com uma boa memoria, a
sauide dos ossos e o sistema
metabodlico do corpo. A clorofila nas
folhas fornece propriedades

anticancerigenas e antioxidantes.

Devido a presenca de alto teor de ferro
em Folhas de Mandioca ajuda as
mulheres gravidas evitar a anemia. As
folhas de mandioca tém uma alta
quantidade de acido félico e Vitamina
C.

Sao ricas em proteinas lisina que
ajuda a lutar contra a Desnutricao,
que é causada devido a deficiéncia de
proteina. As folhas e tubérculos devem
ser cozidos e lavados adequadamente
antes de comer porque a presenca de
glicosideos cianogénios leva ao
envenenamento por cianeto e perda de
visao.

Para a Diarreia: Deixe ferver 7 Folhas

de Mandioca em 4 xicaras de agua.
Este liquido deve beber duas vezes por

dia para curar a diarreia.

Para AVC: Um estudo, que foi
conduzido por um grupo de peritos,
mostra que as Folhas de Mandioca
ajudam a tratar AVC porque as Folhas
de Mandioca possuem isoflavona que é
uma substancia eficaz.

Aumenta a Resisténcia: A presenca de
alto teor de Vitamina C ajuda a
aumentar a resisténcia.

As Folhas de Mandioca possuem alta
quantidade de magnésio que ajuda a
baixar o nivel de pressao sanguinea e

elimina o risco de doencas reumaticas.




Promocao da Literacia, Inclusao e Expansdo do Mercado de Capitais

BVM e UDM Rubricam Memorando de Entendimento

Por: Paula Bila

Reitor da UDM Prof. Doutor Severino Nguenha e o PCA da BVM Salim Vala

emora
Entendimento com o
objectivo de estabelecer
relacoes de cooperacao no
dominio da promocao da
literacia financeira sobre

sistema financeiro, mercado
de capitais e Bolsa de
Valores, bem como promover
a formacao, investigacao,
extensao, disseminacao de
informacao e debates sobre

assuntos afins.

Falando na ocasiao, o PCA
da BVM, Salim Vala,
informou que a parceria visa
contribuir para o
crescimento do mercado de
capitais, promocao da
literacia e inclusao
financeira, favorecendo
igualmente a melhoria do
ambiente de negocios e a
competitividade das
empresas e da economia
mocambicana.

Por sua vez, o Magnifico
Reitor da UDM, Prof. Doutor
Severino Nguenha, informou
que o protocolo vai permitir

que a comunidade
académica tenha mais
informacéao sobre o mercado
de capitais e a BVM, bem
como possibilitar que os
estudantes se beneficiem de
estagios profissionais.

O evento serviu também
para Salim Vala proferir uma
aula de sapiéncia
subordinada ao tema “O
Papel da Bolsa de Valores
no Fortalecimento do
Sistema Financeiro em
Mocambique: Tendéncias,
Desafios e Perspectivas’,
direcionada aos estudantes
universitarios.




Por: Ussene Bai

rovinciais e Distritais de
como Proceder na Execucao
do Orcamento, para uma
Gestao de acordo com as
normas exigidas. O encontro
teve lugar nos dias 28 de

. Fevereiro a 1 de Margo de
: 2019 na Sala de reuniodes da
: DPEF.

. Segundo Hermenegildo
:Mondlane,
‘Departamento da

Chefe do

: Contabilidade Publica, a :

_circular n°11/GAB-MEF de - nivel Provincial e 147 do

131 de Dezembro, que versa nivel Distrital.

. sobre a
. Orcamento de Estado para
. 2019, contém aspectos de
. cumprimento obrigatério
. visando a racionalizacao das
. Despesas.

. Ainda no mesmo encontro a
. Chefe do Departamento de
l | Planificacdo e Orcamento,
. Rita Cavele,
. necessidade de, ao elaborar
. 0 Cenario Fiscal do Médio e
® : Longo Prazo,
| | Projeccoes tendo em conta
. a s
. racionalizacao da Despesa
. Publica de acordo com o
: Decreto n°75/2017 de 27 de
. Dezembro.

. O evento contou com a
- presenca de um total de 275
. funcionarios, sendo 128 do

Instrumentos de Gestao do Orcamento Para 2019

Execucao do

frisou a

fazerem

medidas de




Planificacdo e Orcamentacao

fctvalidade

Orcamento Cidadao Estimula Participacao Social

Por: Evinilde Fernanda

ORCAMENTO CIDADAO 2019

a 8% edicao do Orcamento
Cidadao referente ao ano de
2019, um documento que
tem como finalidade dar a
conhecer ao publico em

(8* Edicio)

MINISTERIO DA ECONOMIA E FINANCAS

- Plano Econémico e Social :
E(PES) e do Orgamento do%
Estado (OE).
De entre varios aspectos, o
documento prevé para 2019,
gum crescimento economico
éna ordem de 4,7%,
- arrecadacdo de receitas no :

geral, as principais linhas do valor total de 244.227,9

milhoes de MT, bem como a
fixacao das despesas em

. cerca de 340.414,7 milhdes
' de MT, equivalente a 33,3%
do PIB, um acréscimo de 2,8
pontos percentuais, em
relacao ao previstoem 2018.




Por: Evinilde Fernanda

2

particularmente das suas

funcionarias, na luta para a
erradicacao da pobreza e
desenvolvimento econdémico
e social do Pais.

O reconhecimento da
dinamica e competéncia
exercidas pela mulher no
MEF decorreu numa
cerimonia bastante

concorrida pelas

MEF Aplaude Empoderamento Feminino

Mulheres do MEF, Direccoes Provinciais da Economia e Financas e Instituicoes Tuteladas celebram o dia da Mulher

funcionarias do pelouro que,
vestidas de capulanas,
demonstraram a sua alegria
com cantos e dancgas.
Falando em representacao
das funcionarias da
instituicdo, Etivalda Sofia,
- elogiou a emancipacédo e '
‘empoderamento das : Sofia.

Refira-se que as celebracoes

cuja visibilidade se reflecte do Dia da Mulher

Emulheres mocambicanas,

- dentro e fora do Pais, em !
varios sectores sociais.
“Fagco uma grande ovacdo as
minhas colegas Guerreiras
que me acompanham nesta
celebracao. Faco igualmente
a minha vénia as todas as :

. empoderamento feminino,

' em todas as Direccoes

a SRR

mulheres mocambicanas,
que do Rovuma ao Maputo,
continuam engajadas no

bem como na emancipag¢do
social, cultural e politica por
Mocambique cada vez
melhor”, referiu Etivalda

Mocambicana decorreram
Nacionais, Direccoes
Provinciais da Economia e
Financas e Instituicoes
Tuteladas.




ISSM CELEBRA SEMANA INTERNACIONAL DO DINHEIRO

Por: Domingos Chapungo

fomento

o mundo.

Provincia de Maputo,

Distrito de Boane,

:lema deste ano que é:

. instituicdo de ensino.

O Instituto Industrial e de Seguro, Apdlice de Seguro,

Computacdo Armando ERisco, Segurado, Sinistro,

Emilio Guebuza, sedeado na Prémio, etc., tendo explicado |

. a importancia de se ter um :

foi o Contrato de Seguro.

estabelecimento de ensino De igual modo, foi oferecido :

anfitrido da ceriménia de material didactico com

abertura do evento, tendo o = contetdos educativos e

ISSM ministrado palestras outros brindes, por forma a :

sobre seguros em torno do ;reforgar a mensagem

' transmitida aos estudantes e

“Aprenda, Poupe e Ganhe”,
iabrangendo mais de 5005

Eestudantes daquelaé

Na ocasido, o representante
do ISSM, Agnélio Jossias, fez

iniciativa de inclusao A Uma apresentacao sobre o .

: « ~
financeira, educacdo para a = tema “Nocoes do Seguro e

: A EY)
cidadania econémica e : Sua Importancia’,

do%

empreendedorismo juvenil : T € lacionados com a

nas criancas e jovens de todo ~actividade seguradora,

: nomeadamente, Tomador do

na qual :
abordou conceitos:

- estimular o gosto pela

Eda Escola Secundaria

. funcionamento, bem como

. seguro para a sua proteccao

. ede seus bens.

. Internacional do Dinheiro,

actividades de sensibilizacao

. provincias do Pais.

leitura.
Ainda no ambito destas

celebracoes, os estudantes

Eduardo Mondlane, sedeada
no Bairro Ferroviario na
Cidade de Maputo,
visitaram, no dia 29 de
Marco de 2019,
instalacoes do ISSM para se
do

as
inteirar seu
da importancia de se fazer
Paralelamente a esta accao,
ao longo da Semana

decorreram varias

sobre habitos financeiros
saudaveis em todas as




Bruce Lee

A derrﬂta e um estado da mente
nlnguem esta’ derrotado ate’ a
derrota ser aceita como realidade.

rb;m& L—- e

Pensamento do Més

Chega um dia em que se o homem nao deixar tudo para tras nao vai para a frente.Mcitaus
do ISSAS

gﬁ
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